®

REGULAMIN
Piatkowe Zawody Strzeleckie Dynamiczne
»Bieg To Zdrowie”

Cel zawodow:
1) Wylonienie najlepszych zawodnikow i zawodniczek
2)Popularyzacja i upowszechnianie sportu strzeleckiego
3)Doskonalenie umiej¢tnosci strzeleckich
4)Integracja $srodowiska strzeleckiego

Organizator zawodow:
Klub Strzelectwa Sportowego "OBRONCA"; 07-405 Troszyn, ul. Stowackiego 3
tel. 602-219-227; e-mail: biuro@obronca.orewww.obronca.org

Termin i miejsce zawodéw: 14.11.2025 (piatek) od godz. 17* do 21
Strzelnica Klubu Strzelectwa Sportowego "OBRONCA" w Troszynie, ul. Stowackiego 3

Program zawodow:

Konkurencje:
PCC 15,PCZ 25,SD 7

Bron:

Pistol Caliber Carbine
Pistolet Centralnego Zaptonu
Strzelba Gtadkolufowa

Bron i amunicja dostgpna jest u organizatora wedtug cennika lub wlasna
Przyrzady celownicze dowolne

Wyposazenie:
Kabura na pistolet, magazynki min. po 3szt do PCC i PCZ

Cele:

PCC

Dwie tarcze IPSC, jedna tarcza mini IPSC, ilo§¢ amunicji 15szt

PCZ

Dwie tarcze IPSC, jedna tarcza mini IPSC, ilo$¢ amunicji 15szt

SD

Dwie tarcze TS-9, jeden duzy poper, ilo§¢ amunicji (Breneka 12/70) 4szt i Srut (treningowy) 3szt

Odleglosci od 25m do 10m

Czas:
mierzony timerem od sygnalu startowego.
Wygrywa strzelec z najwyzszym Hit Factor w danej konkurencji

Punktacja:

- maksymalnie mozna uzyska¢ 75 punktow PCC
- maksymalnie mozna uzyska¢ 75 punktow PCZ
- maksymalnie mozna uzyska¢ 35 punktow SD

Czas przygotowawczy okolol min.
Czas na zapoznanie si¢ z torem 5 min

Nieumiejetnos$¢ obstugi broni bedzie skutkowala dyskwalifikacja.


mailto:biuro@obronca.org
http://www.obronca.org/

Uczestnictwo:
Wszyscy posiadajacy licencje zawodnicza PZSS na 2025 rok (po okazaniu)

W zawodach moga bra¢ udzial posiadajacy legitymacj¢ osoby dopuszczonej do posiadania broni palnej albo osoby posiadajace patent
strzelecki jednak klasyfikowani sg poza konkursem ,,PK”.

Klasyfikacja: indywidualna.
Nagrody:

I— V migejsce — trofea lub inne nagrody,

Zgloszenia w dniu zawodow: 1730 - 2130(start wg kolejnosci zgloszen).
Koszty uczestnictwa:
25 zl - optata startowa za kazda konkurencje (bron i amunicja zawodnika)

10 z! - uczniowie lub studenci w wieku do 24 lat (dotyczy KSS ,, OBRONCA” w Troszynie).

Sprawy rézne:

1) Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ modyfikacji regulaminu w dniu zawodow.

2) Nie dopuszcza si¢ powtarzanie konkurencji w celu podwyzszenia wyniku.

3) Nie uznaje si¢ zacig¢é broni.

4) Niezuzyta amunicja zawodnika nieposiadajacego uprawnien do posiadania broni zostaje zwrocona do organizatora zawodow.

5) Zakonczenie zawodow nastapi 30 minut po ostatniej zmianie strzelan.

6) W zawodach obowiazuja aktualne przepisy bezpieczenstwa, przepisy strzeleckie i powyzszy regulamin.

7) Protesty dotyczace oceny wartos$ci przestrzelin lub innych decyzji s¢dziego stanowiskowego nalezy sktada¢ bezzwtocznie do

Sedziego Glownego Zawodow.

8) Protesty beda rozpatrywane przez Sedziego Glownego Zawoddéw w porozumieniu z Obserwatorem WMZSS.

9) Reklamacje dotyczace bteddéw pisarskich uczestnik zawodoéw moze sktada¢ w ciagu 24 godzin od zamieszczenia rezultatow z

zawodow na stronie internetowej Klubu.

10) Zawody odbywaja si¢ z udziatem Obserwatora WZSS.

11) KSS,,OBRONCA Troszyn zamieszcza zdjecia i filmy w mediach (Internet, prasa, telewizja) zarejestrowane podczas realizacji
zawodow sportowych (Zezwolenia nie wymaga rozpowszechnianie wizerunku osoby stanowiqcej jedynie szczegot catosci takiej jak
zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza. Art. 81 ust.2 Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych).

12) Startujacy oswiadcza, ze zapoznat si¢ z regulaminem zawodow przez ztozenie podpisu na metryczce.



